
KAB Bildungsarbeit BAYERN

KAB-Bildungswerk
Diözese Würzburg e. V.

Auf die kleinen Dinge 
hören
Religiöse Bildungstage  
für Frauen 

05. bis 07. Dezember 2025
Exerzitienhaus Himmelspforten
Würzburg

Ort Exerzitienhaus Himmelspforten
Mainaustraße 42 - 97082 Würzburg
Tel.: 0931 - 386 68000
www.himmelspforten.net

Kosten 260 €
Der enthaltene anteilige Teilnehmerbeitrag für die 
Bildungsleistung ist umsatzsteuerfrei gem. § 4 Nr. 22 
lit a UStG. 

Ermäßigung Erwachsene KAB-Mitglieder erhalten  
40 Euro Rabatt. Weitere einkommensbe-
zogene Ermäßigungen sind möglich.

Leistungen Übernachtung und Verpflegung, 
Referentin

Zielgruppe Frauen

Anmeldung bis 24.10.2025 über kab-wuerzburg.de, 
oder mit Anmeldeabschnitt per Fax an 
0931- 386 65320 oder an
KAB Bildungswerk Diözese Würzburg e.V.
Ottostraße 1, 97070 Würzburg

Veranstalter KAB Bildungswerk Würzburg e.V.

Leitung Brigitte Bitzer

Referentin Sr. Carmen Fuchs OSA

Hinweis Es gelten die AGB des KAB-Bildungswerks 
Diözese Würzburg e. V. 
(www.kab-wuerzburg.de)

Auf die kleinen Dinge hören
Religiöse Bildungstage für Frauen
Fr, 05. - So, 07.12.2025

www.kab-wuerzburg.de

Foto: Inn auf Pixabay



Liebe Frauen,

in der Vorbereitung auf die adventliche Zeit  
wollen wir hören auf die Botschaft der 
kleinen Zeichen, die uns so lieb sind:  
Adventskranz, Kerzenlicht, Bilder, Geschichten…

Mit entspannenden Körperübungen, gemein- 
samem stillen Gebet, meditativem Tanz und  
Gebetsgebärden bereiten wir den Boden, um 
das Geheimnis der Menschwerdung Jesu zu 
empfangen. 

So kann die Erfahrung Seiner Nähe bestärken - 
auf dem eigenen Lebensweg.

Wir freuen uns auf ein inspirierendes Advents-
wochenende mit euch!

Sr. Carmen Fuchs OSA
Referentin 

Brigitte Bitzer
Leitung

 V O R L Ä U F I G E S  P R O G R A M M 

Freitag, 5. Dezember 2025
17.45 Uhr Anreise
18.00 Uhr Abendessen
19.00 Uhr Begrüßung und Einstieg ins  
 Wochenende
 Das vertraute adventliche 
 Zeichen: Der Adventskranz

Samstag, 6. Dezember 2025
08.00 Uhr Frühstück
09.00 Uhr Morgenimpuls
09.15 Uhr Alles rundet sich: 
 Der Adventskranz
12.00 Uhr Mittagessen
13.30 Uhr Leuchten und strahlen:
 Der Stern
15.00 Uhr Kaffee, Tee und Kuchen
15.30 Uhr Meditativer Tanz  
 und adventliches Lied
17.30 Uhr Vorabend-Messe
18.30 Uhr Abendessen
19.30 Uhr Gemeinsamer adventlicher 
  Abend 

Sonntag, 7. Dezember 2025
08.00 Uhr Frühstück
09.00 Uhr Morgenimpuls
09.15 Uhr Licht in der Dunkelheit: 
 Die Kerze
10.30 Uhr Rückblick und Ausblick
12.00 Uhr Mittagessen
anschließend Abreise

 A N M E L D U N G 

Auf die kleinen Dinge hören
Fr, 5. bis So, 7. Dezember 2025 | Würzburg

Ich melde mich an

Name, Vorname 

Zusatzfeld 

Straße, Nr. 

PLZ, Ort 

E-Mail 

Telefon / ggf. Fax  

Besonderheiten Essen  

   Ich bin KAB-Mitglied.
    Ich möchte KAB-Mitglied werden und die  

Vergünstigungen in Anspruch nehmen.
   Ich bin damit einverstanden, dass mir das KAB- 

Bildungswerk darüber hinaus weitere Informationen zu 
Seminaren und Veranstaltungen zukommen lässt.

Bei Abmeldung werden mindestens 30 Euro Verwaltungspauschale  
in Rechnung gestellt.
Ich akzeptiere die AGB des KAB-Bildungswerks Diözese Würzburg e. V. 
(www.kab-wuerzburg.de)
Im Rahmen dieser Anmeldung speichert und verarbeitet das KAB-
Bildungswerk Diözese Würzburg e. V. Ihre personenbezogenen Daten. 
Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer Home-
page unter www.kab-wuerzburg.de

Datum, Unterschrift 


